Landesverband der Taubblinden NRW e.V.

Anmelden unter:
anmeldung-shg@Ivt-nrw.de

Einladung zum
,»,ab nach drauBen- wir gehen Wan-
dern!*

Bewegung- Mobilitat- Orientierung

Datum: Samstag, 11. April 2026

einmal um den Baldeneysee in Essen

Treffpunkt: Bahnhof Essen-Kupferdreh

Treffen um: 11:00 Uhr

Leitung: fur die ,,schnelle” Gruppe: Manuela
fiir die ,,gemiitliche“ Gruppe: Alexa

Pausen: bitte selbst mitbringen: Essen und
wichtig, mitbringen: Getranke!

Denkt an feste Schuhe und wetterfeste- passende Klei-
dung.

Wir freuen uns auf Eure Teilnahme!

Herzliche GrulRe
SHG Frauen



